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Z apalenia gruczotu mlekowego(mastitis) subklinicznych standéw zapalnych hodowcom
stanowi w okoto 20% przyczyy chor6b potrzebny jest tani i prosty wskak do ich zdia-
i upadkéw koz (Kondracki i Bednarek, 1995).gnozowania. Powszechnie stosowanym umska
llos¢ subklinicznych stanéw mastitis potéwek kiem stanu zdrowia wymienia jest liczba komo-
wymienia k6z w stadzie nie dochodz nawet rek somatycznych w mleku (LKS). Wzrost LKS
do 70% (Leitner i in., 2004). Z tego powoduw mleku jest wynikiem przebiegajego procesu
przypadki zapalenia wymienia wptywiayv zna- zapalnego. W mleku kréw, w poréwnaniu z ko-
czacy sposob na wynik ekonomiczny produkcjizami, LKS jest natomiast stosunkowo dobrym
mleka koziego. Zaréwno stany kliniczne, jakwskanikiem stanow subklinicznych mastitis.
i subkliniczne powoduj zwickszenie kosztéw Wedtug Deluykera i in. (1993) obecitguz 100
opieki weterynaryjnej oraz ohinie wydajno- tys. komoérek somatycznych w 1 ml mleka, po-
$ci, pogorszenie jakei mleka (Haenlein, 2002) chodzacego z catego wymienia od poszczegol-
i zmniejszenie wydajriei seréw (Galina iin., nych krow, wskazuje na procesy zapalne.
1996). W Polsce problem ten wystije w ponad Z bada& Malinowskiego i Ktosowskiej (2000)
62% stad (Kaba — dane nie publikowane). Brakvynika, ze aby uzna stado krow za wolne od
wyraznych objawéw przy stanach subklinicz- mastitis, LKS w mleku zbiorczym nie me
nych zapalenia wymienia powodujge % one przekracza 150 tys./ml. Odmienny #iu krow
trudne do zdiagnozowania przez hodewwy- charakter wydzielania mleka oraz inne uwarun-
eliminowanie stanéw zapalnych gruczotu mlekowania fizjologiczne powoduj ze mleko kozie
kowego kdz, wywolywanych obecfma drob- zawiera wysz liczbg komorek somatycznych.
noustrojow, mogtoby przyczyéisic do znacz- W Polsce dotychczas nie ustalono ogolnokrajo-
cej poprawy jakéci mleka koziego, ktére wej normy na LKS w mleku kozim. Mleczarnie
w opinii coraz bardziej wymagajych konsu- skupupce mleko kozie opierajsie na wiasnych
mentéw ma dig szang zysk& miano produktu normach zaktadowych, dopuszcmajch obec-
prozdrowotnego. W celu wczesnego rozpoznanifos¢ do 2 min komorek/ml. Wedtug Dyrektywy
Rady UE (nr 92/46 EEC z dnia 16.06.1992),
Y Temat finansowany przez Ministerstwo Nauki v SWi€zym mileku kozim liczba komorek soma-

i Szkolnictwa Wyszego nr 2P06Z 013 30. tycznych ni_g powi_nna przekrr_:lcc’zél,5 min w ml.
W Norwegii, gdzie produkcja mleka odgrywa

Prace przegl adowe 35



E. Bagnicka i in.

znacaca role, LKS jest jednym z kryteribw de- LKS w mleku kozim a w 90% mae by uwa-
cydujapcym o cenie tego surowca przy skupierunkowana dziataniem czynnikéw niezakgch,
Mleko zaliczane do najwgzej klasy —Elite —  gtdwnie srodowiskowych. Ze szczegd6lnym nasi-
nie mae zawiera wiecej niz 1,5 min LKS, z& leniem zjawisko to nagpuje w kaicowym sta-
mleko klasy najniszej mae zawieréa nawet po- dium laktacji (Haenlein i Hinckley, 1995). Con-
nad 2,25 min (TINE Norske Meierier, 2001).treras i in. (1999) podaj ze w okresie jesieni
Wedtug norm amerykeskich, mleko kozie mee  tylko w okoto 10% przypadkéw wzrost LKS
zawiera& do 1 min komérek w 1 ml mleka, jed- w mleku kbz jest wynikiem zakenia gruczotu
nak potowa hodowcéw w tym kraju nie jestmlekowego patogenami. Jakzjuvspomniano
w stanie spetditych norm (Paape, 2000). wczesniej, wzrost LKS w kacowym stadium
Apokrynowy charakter wydzielania mle- laktacji jest zjawiskiem fizjologicznym, nie ma-
ka u ko6z powoduje niszczenie komoérek mlekojacym najczsciej zadnego zwizku z infekcy
tworczych i przedostawaniegstdo mleka frag- wymienia (Emanuelson iin., 1988). Poparciem
mentoéw cytoplazmy oraz ich ager ko- tej tezy g wyniki bada uzyskanych przez Ret
mérkowych. Dlatego te w sklad komorek so- iin. (1993), ktérzy wykazalize LKS w mleku
matycznych mleka koziego wchedizzy grupy: koéz wolnych od mastitis w pierwszej tercji lakta-
komérki nabtonkowe, leukocyty i fragmenty cy- ¢ji wynosita 920 x 19 x ml*, w drugiej 580 x
toplazmy (Oliszewski i in., 2004). W laborato- 10° x mI**, za& w koricowym stadium laktacjiza
riach europejskich do liczenia komoérek s0-1810 x 16 x mI. Zatem, z tego wzetlu wsp6t-
matycznych wykorzystywanes $rzede wszyst- czynnik korelacji mgdzy LKS a liczla bakterii
kim aparaty oparte na liczeniu elementow zawiew mleku jest niezbyt wysoki i wynosi 0,44 (Ha-
rajacych DNA, a wéc zaréwno catych komérek, enlein, 2002).
jak i ich jadrzastych fragmentéw. Z tych wezgl W literaturzeswiatowej spotyka i row-
dow oprocz leukocytdw, ktdre migeuglo mleka, niez przeciwstawne opinie dotygze wykorzy-
aparaty te zliczaj rowniez inne elementy ko- stania LKS jako wskaika stanu zdrowotnego
morkowe zawierace DNA. Ponadto, gruczot gruczotu mlekowego kbéz. McDougall i in.
mlekowy ko6z produkuje czynniki chemotaktycz- (2001) uwaaja, ze LKS jest najlepszym wska
ne dla neutrofili, makrofagéw i limfocytow, co nikiem zakaenia wymienia. Leitner i in. (2004)
przyczynia s do zwkkszenia ich migracji do oraz Wilson i in. (1995) stwierdzili ponadtie
mleka. Niezalenie od obecn&i patogendw pro- infekcja bakteryjna w sposéb istotny wptywa na
ces ten nasilasiszczegoélnie pod koniec laktacji, podwyzszenie LKS i zdaniem wielu autorow
jako zwkkszona naturalna ochrona wymienianajczstsz przyczyra wyskpowania stanéw za-
przy zasuszaniu. Czynniki chemotaktyczrne spalnych gruczotu mlekowego jest obeghibak-
wigc fizjologicznym regulatorem homeostazyterii (Contreras i in., 1999; Haenlein, 2002; Man-
gruczotu mlekowego (Manlongat i in., 1998).longat i in., 1998). Jednak z bada Poutrel i in.
We wczdniejszych badaniach Paape i Capucdl1997) wynika,ze w okolo 50% przebadanych
(1996) stwierdzili,ze mleko kozie z niezainfe- potowek wymienia kéz stwierdzono obeéto
kowanych wymion zawiera od 50 do 400 tys./ mlpatogenéw, mimo braku klinicznych objawéw
komorek somatycznych. Jednak, wyniki zpéd mastitis.

niejszych bada Paape (2000) wskazyjze mle- Wyodrgbnia s¢ dwie grupy drobno-
ko zdrowych k6z mie zawieré nawet do kilku ustrojow wywotujce stany zapalne: ,major pa-
milionéw elementow komorkowych w 1 milili- thogens” i ,minor pathogens”. Drobnoustroje

trze. Warto podkrdi¢, ze na LKS w mleku ko- izolowane z prébek mleka krowiego w Polsce,
zim, oprocz obecrigi patogendw, wptywa réw- nalezace do pierwszej grupy patogenow, to ko-
niez wiele innych czynnikdéw, m.in. wiek kéz, agulazo-dodatniStaphylococcus aureuggron-
stadium laktacji (pokrywape st z pown roku), kowiec ztocisty) oraz paciorkowce z grup B, C
ruja, wielkag¢ stada, rodzaj doju, budowa wy- i E, tj. Streptococcus agalactia&. dysgalactiae
mienia i strzykow, zakgenie wirusem CAE i S. uberisjak rownie. Escherichia coli Arco-
(Contreras iin., 1999; Dankow i in., 2003;nobacterium pyogengdycoplasma bovisDo
McDougall iVoermans, 2003; Wilson i in., patogenéw drugiej grupy, izolowanych z kro-
1995). W stadach komercyjnych podwyona wiego mleka, nabe gronkowce koagulazo-
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ujemne Gtaphylococcus spporazCorynebacte- stanach zapalnych wywotanych innymi drob-
rium bovisi Candidia spp Sparéd wymienio- noustrojami — 1552 tys. Drobnoustroje naj-
nych drobnoustrojéw za zak@e uwaane §: czsciej izolowane z koziego mleka najezatem
Staphylococcus aureuStreptococcus agalactine do koagulazo-ujemnych gronkowcow. Jedni au-
Mycoplasma bovis Corynebacterium bovidPo- torzy podai, ze gronkowce tej grupyaspoten-
zostate to drobnoustrojerodowiskowe, z kt6- cjalnymi patogenami dla wymienia, poniewa
rych czs¢ moze by rowniez czynnikiem etiolo- powoduj wzrost LKS iwywotuy diugotrwah
gicznym zapale wymion u kréw. Obecrig na- infekcje (Contreras iin., 1999; Moroni i in.,
wet jednej koloniiS. aureuslub S. agalactiae 2005; Poutrel i in., 1997), natomiast inni nie
przy rozciéczeniu 0,01 ml jest podstawdo stwierdzaj réznic w LKS migdzy zainfekowa-
uznania tych drobnoustrojow za przyczyapa- nymi i niezainfekowanymiat grup patogenéw
lenia. W przypadku innych drobnoustrojow potdwkami wymienia (Hunter, 1984; Leitner
obecné¢ 5 jednorodnych kolonii przy analo- iin., 2004; Sheldrake i in., 1981). Gronkowiec
gicznym rozciéczeniu mleka (czyli 500 kolonii zilocisty (Staphylococcus aureys izolowany
w 1 ml) stanowi kryterium uznania ich za czyn-w okolo 10% przypadkéw mastitis, jest drob-
nik etiologiczny (Lassa, 2005). noustrojem odpowiedzialnym za stany zapalne
W dotychczas przeprowadzonych w Gre-wymienia, zaréwno subkliniczne, jak i kliniczne,
cji badaniach na kozach w okresie catej laktacjnawet wys¢pujace w cezkiej postaci, tzw. zgo-
stwierdzono, ze infekcja gruczotu mlekowego rzelinowego mastitis. Gronkowiec ten jest zali-
k6z drobnoustrojami z grupy paciorkowcow,czany do gtdbwnej grupy patogendw mleka ko-
w przeciwigistwie do krow, wysipuje bardzo ziego, a zakaenie nim 4czy sk najczsciej
rzadko. Najczsciej wystpujacymi patogenami z istotnym wzrostem LKS w mleku. Jednak, jest
wywotujacymi mastitis byly: Staphylococcus on mniej rozpowszechniony i ma mniejszdol-
spp — 59%,S. aureus- 17%,S. epidermidis- nos¢ rozprzestrzeniania giw stadzie koz i
14%, S. capitis— 13%,S. hyicus- 11%,Bacillus  w stadzie kréw. B§ maze, kozy g bardziej od-
spp — 30%, z rodzajischerichia 4%, Micro- porne na zakgenie tym patogenem mnikrowy.
coccus spp— 3%, Streptococcus spp- 2%,Co- Rzadziej izolowanymi drobnoustrojami z mleka
rynebacterium spp— 1%, Pseudomonas spp- koziego (od 5 do 10% przypadkéw mastitig) s
1% (Kalogridou-Vassiliadou, 1991). Z bada paciorkowce. W hodowli bydta mlecznego pa-
przeprowadzonych we Francji przez Lerondelleciorkowiec Streptococcus agalactiaealiczany
iin. (1992) wynika,ze stanami zapalnymi do- jest do patogenéw zakaych, natomiast u kéz
tknietych bylo 25% badanych potéwek wymion, wystepuje rzadko. Inne paciorkowce izolowane
ktére w 92% przypadkéw byly wywolywane z mleka koziego naig do drobnoustrojovéro-
przez koagulazo-ujemne gronkowce$ za 8%  dowiskowych, a zakeenia nimi § skutkiem nie-
przez koagulazo-dodatr$. aureus W cytowa- wilasciwej higieny (m.in. stosowania ziej jad@
nych badaniach, infekcja przeataphylococcus scidtki). W sprzyjajcych warunkach szczepy
aureus spowodowata wzrost LKS do okoto 8 tych paciorkowcow magjednak rownie wywo-
min/ml, z& przez koagulazo-ujemne gronkowceta¢ stany zapalne wymienia (Contreras i in.,
— nieco ponad 1 min; w mleku z potéwek wol-2003; White i Hinckley, 1999).
nych od patogenéw LKS wynosita 520 tys. Con- Jak ju wspomniano wczZmiej, wzrost
treras i in. (1996) podajze w podobnych bada- liczby komérek somatycznych w mleku kéz nie
niach przeprowadzonych w Hiszpanii w 70%zawsze spowodowany jest stanem zapalnym gru-
przypadkow patogenami byly koagulazo-ujemneszotu mlekowego. Zatem, diagnozojzapalenie
gronkowce. Pozostale gatunki to koagulazowymienia u kéz, naley bra¢ pod uwag caly ze-
dodatnie gronkowce — 1%Corynebacterium sp6t objawow chorobowych oraz przeprowdzi
spp — 12%, Mycoplasma spp— 9%. W USA badania bakteriologiczne prébek mleka, pocho-
dominupcymi  patogenami byly gronkowce dzacych z kadej potowki wymienia. Wedtug
(96%), a wirdod nich dominowalS. epidermidis Kalinowskiej (1996, 1997), najlepszym wské
(67%) (Contreras i in., 1999). W przypadku zakiem oceny stanu zdrowia wymienia jest liczba
kazenia wymienia Staphylococcus epidermidis leukocytbw w mleku i ich procentowy udziat
LKS w mleku wynosita 1840 tys./ml, ggprzy w ogdllnej LKS. Zaréwno badania bakteriolo-
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giczne, jak i metoda cytrometrii przeptywowej, Czynnikami sprzyjaicymi stanom zapalnym wy-
sa jednak kosztowne. Aby ulatwidiagnozowa- mienia mog by¢ takze: niewldciwie prze-
nie standéw subklinicznych mastitis podejmowa-prowadzany ddj oraz zbyt diugie utrzymywanie-ko
no (jak doad nieliczne) préby poszukiwania za- lat przy matkach (Krzgewski i in., 1995). Wane
leznosci miedzy stanem zdrowotnym wymienia jest rownie prawidiowe zywienie, pokrywajce
a wybranymi parametrami fizykochemicznymiw pelni wszystkie potrzeby pokarmowe zwigrz
I biochemicznymi w mleku pochoaeym z gru-  (http://mwww.rcd.wroc.pl/RR/2000/rr2/rr102.htm).
czotu mlekowego dotkrniego stanem zapalnym. Mozliwos¢ namnaania s¢ w gruczole
Pierwsze badania wykonywane byly przedemlekowym drobnoustrojow zatg od zdolngci
wszystkim na krowach. Najbardziej obiegmym  ukladu immunologicznego zwief@ia do ich
parametrem, wskazgym na wystpowanie zwalczania oraz od stopnia ich inwazji, ktéry
subklinicznych stanéw zapalnych, okazala siz kolei zaley od warunkdw srodowiskowych.
aktywnag¢ enzymu niszcgego btony komor- Niewltasciwe zywienie mae powodowda upo-
kowe bakterii wysipujacych w mleku (N- sledzenie systemu odporwowego zwierzcia,
acetylop-D-glukozoaminidaza = NAGaza) (Py- przez co staje siono podatne na infekcje, w tym
orala, 2003). Oliszewski i in. (2002) oraz Leitnergruczotu mlekowego. Skoro niektére skiadniki
Iin. (2004) potwierdzili to w badaniach doty- mineralne i witaminy maj bezpdredni wptyw
czacych mleka koziego, wykazg istotnie na funkcjonowanie uktadu odporwoiowego, to
wiekszy aktywnadé NAGazy w mleku po- mog mie¢ one réwnie znaczenie w profilaktyce
chodacym 2z zainfekowanych potéwek wy- mastitis. Dotyczy to selenu (Se), witaminy E,
mienia. Ponadto, u krow przydatnymi wgke  witaminy A, p-karotenu, cynku (Zn) i miedzi
kami stanu zdrowia wymienia mgdpy¢ poziom (Cu), a wec skladnikédw kdacych czscig sys-
laktozy oraz konduktywné (przewodnét) temu antyoksydacyjnego komorki. Witamina E
mleka w podczeniu z jego ilécia i tempem od- zwigksza szybk& migracji neutrofili do miejsca
dawania w procesie doju (Pyo6rala, 2003). Weinfekcji, efektywnd¢ fagocytozy przez neutrofi-
dtug McDougall i in. (2001), Ying i in. (2002) le oraz ich zdoIng& do zabijania bakterii. Selen,
oraz Finn i in. (1997), rownieu kéz bardzo po- jako sktadnik enzymu peroksydazy glutationo-
mocnym wskanikiem stanu zdrowia wymienia wej, bierze udziat w niszczeniu wolnych rodni-
moze by test na przewodnictwo elektryczne kéw, co ma wplyw na funkcjonowanie systemu
mleka. Wyniki uzyskane w nielicznych ba- odporngciowego. Selen wraz z witaminE
daniach przeprowadzonych na kozach wykazatywieksza zdolné neutrofili do zabijania pato-
istnienie ujemnej korelacji railzy ogoélm liczba  gendw, przez co zmniejszag diczba komérek
drobnoustrojow okrdona metod, ptytkowa somatycznych w mileku. Beta-karoten sprzyja
a poziomem laktozy w mleku (lecz tylko namnaaniu limfocytow, co mée zwkksz&
w pierwszym okresie laktacji) oraz dodatniej zazdolngci immunologiczne gruczotu mlekowego.
leznosci miedzy ogolm liczba drobnoustrojow Stosowanie dodatk@-karotenu zalecane jest w
a wydajngdcia mleka i zawartécia biatka (Ying przypadku znacznego udziatu kiszonki z kukury-
iin., 2002). dzy ipasz tr&ciwych w dawce. Dodatek ka-
Podstawowym warunkiem zmniejszeniarotenu zalecany jest rowriev przypadku niskiej
prawdopodobigstwa wysgpowania standw za- jakosci pasz ohjtosciowych. W odpornéci gru-
palnych gruczotu mlekowego u kéz jest szerokazotu mlekowego dia rolg przypisuje si ,barie-
rozumiana profilaktyka, bowiem liczba drobno-rze strzykowej”, gdy dobrze rozwirgty prze-
ustrojow w mleku jest uzateiona od sposobu wod strzykowy, wycielony nieuszkodzonym
jego pozyskiwania i przechowywania. Niezale nabtonkiem ptaskim, zapobiega wnikaniu bakte-
nie od warunkéw higienicznych, bakterie zawszeii chorobotwérczych do wymienia. Z tego po-
znajdup sie w otoczeniu zwiergia: na jego sko- wodu po kadym doju konieczna jest regeneracja
rze, wymieniu, strzykach czy sprze dojarskim. tatwo zluszczajcego st nabtonka przewodu
Dlatego te, przyczynami mastitis magby¢ za-  strzykowego, pokrytego warsinkeratyny. Jed-
réwno zly stan sanitarny pomieszazgieodpo- nym z najwaniejszych czynnikbw odpowie-
wiednia $ciotka), jak i uradzen do doju dzialnych za ,rekonstrukej keratyny jest cynk
(http://www.rcd.wroc.pl/RR/2000/rr2/rr102.htm). (Zn). Ponadto, pierwiastek ten aktywuje wiele
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enzymoOw niezbdnych dla funkcjonowania sys- ta jest skuteczna w stadach z niskim poziomem
temu immunologicznego, zatem niedobdr Zrzakaenia wymion. Drug metod, jest wprowa-
moze przyczynt sk do zwkkszenia zapadalno- dzenie przez przewodd, do dolnejeg@ zatoki
§ci zwierzt na mastitis. Ostatnio zwraca %io-  strzykowej, odpowiednio przygotowanej, ofioj
raz wiksz uwag: na udziat miedzi (Cu) w sys- nej chemicznie pasty, ktéra nie uszkaakzakanki,
temie antyoksydacyjnym, a przez to w profi-tworzy sztuczny korek, nogzy nazwe wewrgtrz-
laktyce mastitis. To zagadnienie nie jest jesznej ostony (zatyczki) strzykowej czy sztucznego
cze w peini udokumentowane. Pozytywna re€zopu. W przypadku zakanych d¢wiartek
akcja zwierat na Cu zalgy prawdopodobnie wprowadzenie tej pasty powinno dypofaczo-
od stopnia pokrycia zapotrzebowania na nine z terapi antybiotykowa (Malinowski, 2004;
(Kowalski, 2004; http://mww.apra.pl/hoduj_bydlo http://www.vetpol.org.pl/ZW%20lipiec%202004

farchiwum/hzg_0404_spis.htm). _3.pdf). Podobs strategt postpowania nale-
Ograniczenie infekcji, zwlaszcza wywo- zatoby rownie zastosowau koz.
tanej przez koagulazo-ujemne gronkowce,zmo Zasady prawidlowego pegiowania przed,

na uzyska przez stosowanie natychmiast po zaw trakcie i po doju, zapewnienia optymalnych
konczeniu doju dippingu — zanurzania strzykOwwarunkéw utrzymania zwiesy, utrzymania
w plynie dezynfekcyjnym, twoerym blory i uzytkowania sprgtu dojarskiego, leczenia ma-
(biofilm) zamykajca wejscie do kanatu strzy- stitis podczas laktacji, czy pepbwania przy
kowego (Contreras i in., 2003). Z drugiej jednakzasuszaniu krow zostaly przedstawione przez
strony, w niektérych przypadkackrodki uzy-  prof. Edwarda Malinowskiego w dwumigsi-
wane do dezynfekcji strzykdw mpgowodowag niku ,Hoduj z Glowy” (2004, nr 5): ,Program
uczulenia u zwierg i ujemnie wplywa na stan zwalczania mastitis i utrzymania produkcji wy-
gruczotu mlekowego. Z tych wagléw Woyke sokiej jakdci mleka - opracowany na podstawie
(2006) zaleca okresowo zmiamodzaju stoso- wytycznych National Mastitis Council”. Artykut
wanychsrodkow. U krow tworzenie takiego fil- jest dosipny réwniez na stronie internetowej:
mu, czasami wspomagane kueaafybiotykows,  http://www.apra.pl/hoduj_bydlo/archiwum/hzg_
jest konieczne przy zasuszaniu zwigrMetoda 040542.htm.
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IS SOMATC CELL COUNT IN GOAT'S MILK A RELIA BLE
INDICATOR OF UDDER HEALTH?

Summary

The economic results of goat milk production arduemced by both clinical and subclinical mastitis.
Breeders need a simple and inexpensive indicatonashmary gland health. Epithelial cells, leukocyaesi
cytoplasmatic particles enter the composition ahatic cells in goat’s milk. In addition to the peese of
pathogens, many other factors have an influencéhersomatic cell count (SCC). Thus, SCC is notahky
indicator of the state of mammary gland health. Wt promising indicators of subclinical mastittsuld be
the activity of the N-acety-D-glucosaminidase enzyme followed by the electrezmnductivity of milk and
lactose content (but only in the first stage ofdtion).

The basic method of reducing mastitis incidengeraper prophylaxis, because the number of microbes
in milk depends on the method of milking and mitkrage. The prevention of mastitis is much chedpan
treatment.
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