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ury polbar to oryginalna autoseksingowa 
polska rasa. Została wytworzona przez 

prof. Laurę Kaufman w latach 1946–1954 
w Dziale Biologii Hodowlanej PINGW Instytutu 
Zootechniki w Puławach. 
 Na świecie istnieje niewiele ras autosek-
singowych, tzn. rozróŜniających płeć piskląt 
zaraz po wykluciu. Prekursorami w tworzeniu 
ras płcioznacznych byli Punnett i Pease (1930). 
SkrzyŜowali koguty jastrzębiate rasy Plymouth 
Rock ze złotymi kurami rasy Campine. Uzyska-
ne kury-mieszańce, które miały po ojcu upierze-
nie jastrzębiate kojarzyli wstecznie z kogutem 

rasy Campine, a po kilku pokoleniach mieszańce 
między sobą. Postępując w ten sposób, w 1929 
roku otrzymali rasę „autoseksing”, której nadali 
nazwę Cambar. Była to pierwsza w świecie 
płcioznaczna rasa kur. W podobny sposób Pun-
nett (1940) wytworzył rasę Legbar (♀ kura rasy 
Leghorn kuropatwiany x ♂ kogut rasy  Plymo-
uth Rock), Jaap (1941) – rasę Oklabar (Rhode 
Island Red x Plymouth Rock). Ponadto, wielu 
innych autorów utworzyło szereg ras autosek-
singowych, jak Buffbar, Brussbar, Dorbar. 
W kaŜdym przypadku do tworzenia nowej rasy 
uŜywano kogutów rasy Plymouth Rock. ……
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W nazwach nowo powstałych ras poja-
wiał się człon „-bar” dla podkreślenia uŜytego 
genu, który powodował płcioznaczność piskląt. 
Koguty rasy Plymouth Rock posiadają w swoim 
genomie dwa geny sprzęŜone z płcią, istotne dla 
tworzenia ras autoseksingowych. Są to geny bar i 
silver, oba dziedziczące się w typie pisum. Do-
minujący allel genu bar (B) hamuje odkładanie 
melaniny i powoduje występowanie białych 
prąŜków na piórach (jastrzębiatość). Jego rece-
sywny allel (b) nie powoduje jastrzębiatości. 
Koguty ZBZB są jaśniejsze niŜ kury ZBW, ponie-
waŜ podwójna dawka genu bar powoduje więk-
sze rozjaśnienie prąŜków na piórach niŜ dawka 
pojedyncza. Z kolei, allel dominujący genu silver 
(S) warunkuje srebrzystość, a jego recesywna 
odmiana złocistość (s). NaleŜy nadmienić, Ŝe 
wszystkie ptaki posiadają geny powodujące wy-
stąpienie tych barw, jednak moŜe nie dochodzić 
do ekspresji tego genu u ptaków jednolicie bia-
łych lub czarnych, jeŜeli posiadają one jednocze-
śnie dominujący allel E autosomalnego genu (E: 
extention – rozprzestrzenianie) warunkującego 
wystąpienie barwy na całym ciele. 

Laura Kaufman wzorując się na pracach 
innych badaczy postanowiła wyhodować polską 
autoseksingową rasę kur, wykorzystując rodzimą 
rasę zielononóŜkę kuropatwianą i oczywiście 
jako komponent ojcowski rasę Plymouth Rock.  
Nowej rasie nadano nazwę polbar, poniewaŜ do 
rodzimej polskiej rasy (Pol-) wprowadzono gen 
„bar”. Koguty rasy Plymouth Rock pod wzglę-
dem obu genów są podwójnymi homozygotami 
dominującymi ZBS ZBS, natomiast kury rasy zie-
lononóŜka kuropatwiana odznaczają się przeciw-
stawnymi genami recesywnymi i jako hemizygoty 
mają zapis ZbsW.  

W pierwszym etapie prac (1946–1954) 
sprowadzono do Polski jednego koguta rasy 

Plymouth Rock (PR) i skojarzono go z kurami 
rasy zielononóŜka kuropatwiana (Zk) (tab. 1). 

 

P: ♂ ZBS ZBS   x  ♀ Zbs W 

F1: ♂ ZBS Zbs ;  ♀ ZBS W 

 
Tabela 1. Wyniki krzyŜowania koguta rasy Plymouth 

Rock z kurami rasy zielononóŜka kuropatwiana – 
pierwsze pokolenie F1 

Table 1. Results of crossing a Plymouth Rock cock 
with Greenleg Partridge hens – first generation F1 

 

           ♀      
♂ 

Zbs W 

ZBS ZBS Zbs ZBS W 

ZBS  ZBS Zbs ZBS W 

 
Wszystkie pisklęta pierwszego pokole-

nia mieszańców miały puch czarny lub czarny 
w białe łatki (koguciki nie róŜniły się fenoty-
powo od kurek pod względem barwy puchu). 
Obie płcie zawierały w swoim genomie jedna-
kową dawkę genetycznych czynników ubar-
wienia: koguciki były podwójnymi heterozy-
gotami ZBS Zbs, zaś kurki jako simplexy posia-
dały oba geny dominujące ZBS W.  

W następnym roku (1947) wytworzono 
drugie pokolenie mieszańców (tab. 2), kojarząc 
kury i koguty F1 miedzy sobą (♂ZBS Zbs  x  ♀ ZBS 
W) oraz koguty F1 wstecznie z kurami Zk (♂ZBS 
Zbs  x ♀ Zbs W) (tab. 3). W obu typach kojarzeń 
brak było autoseksingu. 

 
P: ♂ ZBS Zbs  x  ♀ ZBS W  – mieszańce miedzy 
sobą (tab. 2). 

 
F2:  62,5% prąŜkowane srebrne,  

12,5% prąŜkowane złote,  
12,5% nieprąŜkowane srebrne,  
12,5% nieprąŜkowane złote. 
 

U kogutów F1 między genami występo-
wał typ sprzęŜenia cis, nie moŜna jednak wyklu-
czyć zrekombinowanych gamet po crossing-
over, tj. ZBs, ZbS.  
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Tabela 2. Wynik kojarzenia mieszańców 
F1 między sobą 

Table 2. Results of crossing F1 hybrids 
 with one another 

 

             ♀ 

 ♂ 

ZBS W 

ZBS ZBS ZBS ZBS W 

ZBs ZBS ZBs ZBs W 

ZbS ZBS ZbS ZbS W 

Zbs ZBS Zbs Zbs W 

 
 
P: ♂ ZBS Zbs x ♀ Zbs W – koguty F1 wstecznie 
z kurami Zk (tab. 3). 
 
F2:  25% prąŜkowane srebrne,  

25% prąŜkowane złote,  
25% nieprąŜkowane srebrne,  
25% nieprąŜkowane złote. 
 

 
Tabela 3. Wynik kojarzenia kogutów F1  

wstecznie z kurami Zk 
Table 3. Results of back-crossing F1 cocks 

 with Zk hens 
 

                    ♀ 

  ♂ 

Zbs W 

ZBS ZBS Zbs ZBS W 

ZBs ZBs Zbs ZBs W 

ZbS ZbS Zbs ZbS W 

Zbs Zbs  Zbs Zbs W 

 

W drugim pokoleniu zaobserwowano 
duŜą zmienność zabarwienia puchu piskląt,  wy-
stąpiły pisklęta czarne, czarne w białe lub kre-
mowe łatki, jasne, szare, Ŝółte, kremowe, czasem 
z jasną szarą smugą przez grzbiet oraz o wzorze 
piskląt kuropatwianych, zazwyczaj na oliwko-
wym tle. Po kilku tygodniach, gdy moŜna było 
określić płeć piskląt, stwierdzono, Ŝe pisklęta 

o wzorze kuropatwianym były płci Ŝeńskiej, 
a pisklęta o jasnym zabarwieniu puchu – mę-
skiej. Jako ptaki dorosłe, zarówno koguty jak 
i kury występowały w dwóch typach upierzenia 
– srebrne lub złote, przy czym u kogutów prze-
waŜały osobniki srebrne, u kur obie barwy wy-
stępowały z  jednakową częstotliwością. Było to 
spowodowane genotypem ptaków oraz dominu-
jącym charakterem genu srebrzystości (S), czyli 
koguty były ZS ZS, ZS Zs, Zs Zs, natomiast hete-
rogametyczne kury ZS W i Zs W (1:1). 

Przez odpowiednie kojarzenia moŜna by-
ło otrzymać rasę homozygotycznie srebrną, ja-
strzębiatą (♂ZBS ZBS; ♀ ZBS W) lub teŜ homozy-
gotycznie złotą (♂ZBs ZBs; ♀ ZBs W). Kaufman 
wybrała fenotyp srebrny, co bardzo utrudniło 
późniejszą pracę, gdyŜ nie moŜna było odróŜnić 
srebrnych kogutków homozygot (ZS ZS) od hete-
rozygot (ZS Zs). I jak wspomina sama prof. Kau-
fman (1963), „dopiero w roku 1956, podczas 
pobytu w Cambridge dowiedziałam się od dr. M. 
Pease’a, Ŝe w razie heterozygotyczności wśród 
piór koguta (najczęściej wśród piór grzywy) 
znaleźć moŜna pojedyncze piórka o zabarwieniu 
rudoczerwonym”.  

Łatwiej natomiast moŜna było stwierdzić 
heterozygotyczność drugiej cechy sprzęŜonej 
z płcią, tj. jastrzębiatości. Koguty ZBZB są ja-
śniejsze niŜ ZBZb, poniewaŜ podwójna dawka 
genu bar powoduje większe rozjaśnienie prąŜ-
ków na piórach niŜ dawka pojedyncza.  

W roku 1951 epidemia tyfusu zniszczyła 
większość pogłowia polbarów. Przystąpiono do 
odtworzenia rasy. Pozostałe koguty (ZBS ZBS) 
połączono: 
a) z dwiema pozostałymi kurami rasy polbar 

(ZBS W), 
b) z kurami rasy zielononóŜka kuropatwiana 

(Zbs W) 
c) z kurami rasy złota polska, będącymi mie-

szańcami Sussex x zielononóŜka. 
Cechy wprowadzonej trzeciej rasy Sus-

sex stopniowo usuwano podczas pracy hodowla-
nej nad polbarami. W wyniku „dziedziczenia na 
krzyŜ” cechy sprzęŜone z płcią przechodzą na 
córki wyłącznie po ojcu. W wyŜej zestawionych 
grupach kurki, które otrzymywano, były to czy-
ste polbary (ZBS W), natomiast koguty, które 
pozostawiono pochodziły z kojarzeń: kura polbar 
x kogut polbar. Koguty z innych kojarzeń usu-
wano ze stada. Do roku 1953 wprowadzano jesz-
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cze dwukrotnie kojarzenia kogutów polbar 
z kurami zielononóŜki oraz równieŜ dwukrotnie 
z kurami rasy Plymouth Rock (ZBS W). Od 1953 
roku nie wprowadzano ptaków z zewnątrz. Ce-
lem pierwszego okresu tworzenia polbarów 
(1946-1954) było prawidłowe rozpoznawanie 
płci piskląt zaraz po wykluciu. Pisklęta – kurki 
mają ciemny puch o wzorze piskląt kuropatwia-
ków, z reguły na oliwkowym tle. Przy nietypo-
wej barwie puchu o określeniu płci Ŝeńskiej de-
cyduje występowanie ciemnej kreski w przedłu-
Ŝeniu zewnętrznego kąta oka. Pisklęta – kogutki 
są kremowe lub Ŝółte, ewentualnie z jasnym 
szarym pasem przez grzbiet.  

W drugim etapie prac (1954–1962) wy-
brakowano osobniki niewzorowe, przeprowa-
dzono selekcję masową kur na podstawie cech 
uŜytkowych oraz selekcję kogutów na podstawie 
uŜytkowości matek. Do roku 1958 przeprowa-
dzono namnaŜanie rasy, natomiast później objęto 
selekcją cechy produkcyjne i reprodukcyjne. 
Niektóre cechy uŜytkowe po zakończeniu dru-
giego etapu kształtowały się następująco:  
– procent zapłodnienia: 84,9, 
– procent wylęgu z jaj nałoŜonych: 60,2, 
– liczba dni do dojrzałości: 242,7, 
– liczba jaj od nioski do pierwszego stycznia: 59,5, 
– nieśność w teście 500-dniowym: 158,6 jaj, 
– masa ciała 10-tyg. kurcząt: ♀ 800 g i ♂ 933 g, 
– masa ciała kur w dniu dojrzałości płciowej: 

2100 g, 
– masa jaja: 58,4 g. 

Podczas trzeciego etapu (1962–1972) 
przeprowadzono indywidualną kontrolę  uŜyt-
kowości całego stada oraz selekcję rodzinową 
w oparciu o nieśność początkową. W tym okresie 
następowała coroczna wymiana pokoleń. Uzy-
skano jednorodną strukturę stada. Niektóre cechy 
uŜytkowe po zakończeniu trzeciego etapu kształ-
towały się następująco:  
– liczba dni do dojrzałości: 201,3, 
– liczba jaj od nioski do pierwszego stycznia: 

49,7, 
– nieśność w teście 500-dniowym: 159,5 jaj, 
– masa ciała 20-tyg. kur: 1460 g, 
– masa jaj grudniowych: 53,3 g, 
– masa jaj kwietniowych: 56,4 g. 

Prace w czwartym etapie (1972–1989) 
koncentrowały się na doskonaleniu czystego 
rodu, ocenie uŜytkowości w stacji testowej oraz 
reprodukcji towarowej mieszańców. Niektóre 

cechy uŜytkowe po zakończeniu czwartego etapu 
przedstawiały się następująco:  
– procent zapłodnienia: 92,4, 
– procent wylęgu z jaj nałoŜonych: 70,7, 
– liczba dni do dojrzałości:170, 
– nieśność w teście 450-dniowym: 164 jaj, 
– masa ciała 8-tyg. kurek: 623 g, 
– masa jaj grudniowych: 51,3 g. 

Podczas etapu piątego (1989–1999) ród 
polbar uznano za stado zachowawcze, zaniecha-
no selekcji rodzinowej oraz ograniczono indywi-
dualną kontrolę nieśności.  

Obecnie dla stada kur rasy polbar reali-
zowany jest program ochrony zasobów gene-
tycznych (Pałyszka, 2007). Niektóre cechy uŜyt-
kowe w latach 2006–2007 kształtowały się na-
stępująco: 
– procent zapłodnienia: 94,1, 
– procent wylęgu z jaj nałoŜonych: 81,4, 
– liczba dni do dojrzałości: 168, 
– masa ciała 20-tyg. kur: 1142 g,  
– masa jaj w 32. tyg. Ŝycia: 47,78 g, 
– masa jaj w 53. tyg. Ŝycia: 52,9 g. 

Opracowania dokonane przez Laurę Kau-
fman i jej współpracowników dotyczyły przede 
wszystkim cech eksterierowych i uŜytkowych 
kur rasy polbar (Kaufman, 1963; Lorkiewicz, 
1976). W pierwszych dwóch etapach  prowadzo-
ne było tylko namnaŜanie rasy, później rozpo-
częto selekcję, której celem było zwiększenie 
masy ciała, nieśności oraz skrócenie wieku doj-
rzewania. Efekty widoczne są bez analiz staty-
stycznych, szczególnie pod względem wieku 
osiągnięcia dojrzałości. O ile pół wieku temu 
kura rasy polbar znosiła pierwsze jajko w wieku 
242 dni, to teraz ma to miejsce juŜ około 168. 
dnia Ŝycia. W ten sposób z rasy, która powstała 
tylko do celów naukowych, niejako przypadkiem 
otrzymano bardzo dobrą kurę uŜytkową. 

Dzisiaj wracamy do źródeł, do natury, 
szukamy zdrowej Ŝywności wyprodukowanej 
ekologicznymi metodami. Wracamy teŜ do na-
szych rodzimych ras – owiec, świń, bydła, dro-
biu, w tym równieŜ rodzimych kur. Ginące rasy 
drobiu pod względem genetycznym są bankiem 
zanikających w populacji genów, których za-
chowanie moŜe się w przyszłości okazać przy-
datne, gdy zajdzie konieczność poszerzenia 
zmienności genetycznej lub zmiany kierunku 
selekcji w aktualnie hodowanych populacjach dro-
biu (Cywa-Benko, 2001). Z naukowego punktu 
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widzenia, zachowywane ginące rasy zwierząt 
zwiększają róŜnorodność materiału zwierzęcego 
w badaniach genetycznych, fizjologicznych, bio-
chemicznych i anatomicznych. Tworzenie i utrzy-
mywanie stad zachowawczych jest oczywiście 
kosztowne, jednakŜe tylko pozornie wydaje się być 
nieopłacalnym przedsięwzięciem. Posiadanie boga-
tego i zróŜnicowanego zestawu genetycznego, 
zabezpiecza hodowców przed zakłóceniami towa-
rzyszącymi zwykle importowi materiału hodowla-

nego, a ponadto stwarza szerokie moŜliwości reali-
zowania w kraju własnej myśli hodowlanej (Cywa-
Benko, 2001).  

W chwili obecnej jedyna na świecie popu-
lacja kur rasy polbar utrzymywana jest w Felinie 
w Stacji Dydaktyczno-Badawczej Zwierząt Drob-
nych im. Laury Kaufman, naleŜącej do Katedry 
Biologicznych Podstaw Produkcji Zwierzęcej 
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. Pogło-
wie liczy 810 sztuk kur i 80 sztuk kogutów.…….
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HISTORY  OF  THE  AUTOSEXING  BREED  OF  POLBAR  (Pb)  HENS 

 
Summary 

 
Laura Kaufman, following in the footsteps of other researchers, decided to breed a Polish autosexing 

hen variety using the Greenleg Partridge hen, a domestic variety, for this purpose. The new breed was named 
Polbar since the "bar" gene was introduced into the Polish (Pol-) domestic variety. At the initial stages of the 
breed raising only proliferation was undertaken while, later, selection involved productive and reproductive 
characteristics. Thus, a breed reared for scientific purposes accidentally, as it were, gave rise to a very good 
commercial hen breed. At present, a conservation programme is underway to preserve the genetic resources of 
the Polbar stock. The creation and maintenance of conservation flocks is certainly expensive, although such 
initiatives are only seemingly unprofitable. Having a broad and diversified genetic pool at disposal is a safeguard 
for the breeders against disruptions typical of the import of breeding material while creating possibilities for the 
development of a domestic concept and policy of breeding. At present, the only Polbar hen population in the 
world is maintained at the Laura Kaufman Didactic and Research Station for Small Animals in Felin which be-
longs to the Department of Biological Basis of Animal Production of the University of Life Sciences in Lublin. 

 
 

fot. w pracy – autorzy 


